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આરો�ય અને પ�રવાર ક�યાણ મ�ંાલય, ભારત સરકાર           
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ઓથોર�ટ� ઓફ ઇ��ડયા 

િવ�ાસ જગાડ�, �વ�છ અને પોષણ��ુત આહારની ખાતર� સાથે

યો�ય આહાર ઉતમ �વન 
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